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Spis tresci :

1)

5)

zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacii
poszczegolnych obiektow

wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce
i czas ich wystgpienia

wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdw przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych

6) wskazanie Srodkow technicznych [ organizacyjnych, zapobiegaigcych

niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w_ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybkg ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen
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Ad 1)

Opracowanie obejmuje rozbudowe budynku Szkoty Podstawowej w Zrebicach o oddziat
przedszkolny na dz.nr.ewid. 825/15 przy ul. Gtéwnej 143 w Zrebicach w Gminie Olsztyn.

Ad 2)

Na terenie inwestycji znajdujg sie pozostatosci po wycince drzew.

Ad 3)

Brak elementéw zagospodarowania dziatki, mogacych stwarza¢ szczegdine zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Ad 4)

Sposrdd roboét budowlanych, o ktérych mowa w art. 21a ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo
budowlane oraz w §6 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. (Dz. U. z dnia
10 lipca 2003 r.) nalezy wyréznié:

-montaz opraw o$wietleniowych, oprzewodowania i odgateznikow instalacyjnych wraz =z
konstrukcjami wsporczymi (uchwyty przewodéw, zwieszaki opraw, Kkorytka kablowe itp.),
prowadzony z pomostow rusztowan i drabin

-roboty spawalnicze zwigzane z wykonaniem uziomu urzadzenia piorunochronnego

-roboty montazowe przy wykonywaniu zewnetrznej czesci urzadzenia piorunochronnego - siatka
zwoddw na dachu budynkéw i zwody pionowe miejscowe w poblizu urzadzen wentylacyjnych wraz
z wykonaniem niezbednych potgczen

Ad 5)

Przy pracach budowlano-montazowych, obstudze sprzetu zmechanizowanego, elektrycznego |
innego mogacego stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia zatrudnionych pracownikow a
takze przy pracach transportowych, roztadunkowych i pomocniczych moze byé zatrudniony tylko
taki pracownik, ktéry zostat przeszkolony w zakresie bhp, uzyskat orzeczenie lekarskie o
dopuszczeniu do okreslonej pracy, jest petnoletni i posiada kwalifikacje przewidziane przepisami do
wykonywania danej pracy. Szkolenie pracownikéw powinno by¢ przeprowadzone przez osoby
majace odpowiednie przygotowanie merytoryczne i kwalifikacje formalne do jego poprowadzenia.
Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako: szkolenie wstepne oraz szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstgpne ogdine (,instruktaz 0gdiny") przechodza wszyscy nowo zatrudniani praccwnicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje onc zapoznanie pracownikéw z
podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w ukfadach zbiorowych pracy |
regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstgpne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy")
powinien zapozna¢ pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy,
sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku. Pracownicy przed przystapieniem do pracy powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracq na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika
szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z
ryzykiem zawodowym powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pi$émie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika. Szkolenie wstepne podstawowe w zakresie bhp powinny byé
przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 - miesigcy od rozpoczecia pracy na okresionym
stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na
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stanowiskach robotniczych powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz

na 3 - lata a na stanowiskach pracy na ktérych wystepujg szczegolnie dla zagrozenia dla zdrowia
oraz zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami
tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Ad 6)

Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenie pradem, upadki z wysokosci, oparzenia,
zatrucia oraz inne szkodliwe czynniki zwigzane z wykonywang pracg powinni by¢ zaopatrzeni w
sprzet ochrony osobistej posiadajacy wazny certyfikat. Na placu budowy powinny byé udostepnione
pracownikom do statego korzystania aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami

zdrowia pracownikéw,
- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnoéci do wykonywania po jei
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych, stwarzajacych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikéw. Nie wolno dopuscié pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie
vosiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci- a takze dostatecznej znajomosci
przepisow oraz zasad bhp. Bezposredni nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na
stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz majster budowy,
stosownie do zakresu obowigzkéw. Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny prazy,
- dbac o sprawno$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z

przeznaczeniem,
- organizowac, przygotowywacé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie

pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi

chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy, .
- dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,

a takze o sprawno$¢ srodkéw ochrony zbicrowej i ich stosowania zgodrnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:
-oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku pracy
- Wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych, ,
-okre$lenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegoinie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
- wykazu prac wymagajacych szczegdinej sprawnosci psychofizycznej
kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilakiyczne majgce na celu:
-zapewni¢ organizacjg pracy i stancwisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych,
-zapewni¢ likwidacje zagrozeh dla zdrowia i zycia pracownikow gidwnie przez  stosowanie
technologii, materiatéw i substanciji nie powodujacych takich zagrozen.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dia zycia lub zdrowia pracownikow csoba kierujgca
pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu
usuniecia tego zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w $rodk
ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkdw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, opracowana przez pracodawce. Srodki
ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikéw tych $rodkow
powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrone przed wystepujgcyrmi zagrozeniami (np. upadek =z

wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy jest informowac
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pracownikow o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.
Na budowie powinien by¢ zorganizowany punkt pierwszej pomocy obstugiwany przez przeszkolonego
w tym zakresie pracownika. Na budowie powinna by¢ wywieszona tablica informacyjna z wykazem
waznych telefonéw - pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policji. Podczas roboét spawalniczych
nalezy zachowac szczegolng ostroznos¢ aby nie doprowadzi¢ do przypadkowego zaprdszenia ognia.
Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byé wykonane oraz utrzymywane
i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego lecz
chronity pracownikow przed porazeniem pradem elektrycznym. Roboty zwigzane z podfgczeniem,
sprawdzaniem, konserwacjg i naprawa instalacji i urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane
wytgcznie przez osoby posiadajagce odpowiednie uprawnienia. Dokonywane naprawy i przeglady
urzgdzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwaciji urzgdzen. Rozdzielnice
budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed
dostgpem o0soOb nieupowaznionych. Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne
powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi a ich potgczenia z urzadzeniami
mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie
urzagdzenia. Okresowe Kkontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem
bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontroia
stanu i opornosci izolacji tych urzadzen - co najmniej dwa razy w roku a ponadto:
a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i
mechanicznych, ‘ .
b) przed uruchomieniem urzadzenia -jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesigc,
¢) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z rozporzadzeniem ministra infrastruktury w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robdt budowiano-montazowych (Dz. U. nr 47 poz. 401 z
20031).




